REINIGUNG & PFLEGE
STARRE ENDOSKOPE

Damit sie lange halten.

Starre Endoskope sind Prazisionsgerdte, die zu jeder Zeit mit grof3-
ter Sorgfalt zu behandeln sind. Dies gilt vor allem auch fiir die
Reinigung. Die Optiken werden meist unsteril ausgeliefert, daher
ist sicherzustellen, dass sie unbedingt vor und nach jedem weite-
ren Gebrauch ausreichend gereinigt und sterilisiert werden.

1) Vorreinigung
Zuerst wird das Endoskop von Kamerakopf und Lichtleit-
kabel getrennt. Danach werden alle Adapter vom Lichtein-
lassstutzen entfernt. Vor jeder chemischen Desinfektion/
Sterilisation mussen alle Schmutzpartikel vom Endoskop
entfernt werden. Danach muss das Endoskop mit einer
Reinigungs- bzw. Desinfektionslosung abgewischt werden.
AuRerdem sind die optischen Glaser mit reinem Alkohol zu
reinigen. Hierbei wird vorzugsweise ein Wattepad oder
-stabchen benutzt.
Hat ein Endoskop einen Arbeitskanal, so muss dieser vor
der Desinfektion/Sterilisation schonend, aber griindlich,
mit einer dem Arbeitskanal entsprechenden Reinigungs-
burste gereinigt werden. Es durfen keinerlei Verschmutzun-
gen im Arbeitskanal sichtbar sein.

Wichtige Hinweise:

1a) Starre Endoskope durfen nicht im Ultraschall-Bad
gereinigt werden.

1b) Niemals ungereinigte Endoskope sterilisieren, da der
Erfolg einer Sterilisation vom vorherigen Reinigungs-
zustand abhangig ist.

1c) Um schadliche Auswirkungen auf die Bauteile des Endos-
kops zu vermeiden, ist nach Moglichkeit entmineralisier-
tes Wasser zu verwenden.

1d) Generell sollten starre Endoskope nach jedem Gebrauch
sofort gereinigt werden. Ist dies nicht unmittelbar maoglich,
sollten die Optiken bis zur Desinfektion in eine Reinigungs-
l6sung eingelegt werden.
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2) Chemische Desinfektion
Endoskope konnen in eine spezielle Reinigungslosung
eingelegt werden. Hierfur geeignet sind alle Reinigungs-
losungen, die speziell fir die Desinfektion starrer Endoskope
ausgewiesen sind. Diese meist enzymatischen Reinigungs-
Llosungen sind nur im Fachhandel erhaltlich (z.B. Reinigungs-
l6sung, Art. Nr. 307315).

Wichtige Hinweise:

2a) Die vom Hersteller vorgegebene Einlegedauer sollte nicht
Uberschritten werden.

2b) Eine maximale Einlegedauer von 45 Minuten darf nicht
Uberschritten werden. Fur alle Reinigungszusatze gilt:
Unbedingt nach Vorgabe der Hersteller verwenden.

2c) Ablagerungen am optischen System werden durch ver-
nachlassigte Sauberkeit bei den Reinigungsvorgangen
verstarkt, daher ist unbedingt auf die Einhaltung aller die
Reinigung beeinflussenden Faktoren und auf die Empfeh-
lung der jeweiligen Hersteller von Reinigungszusatzen zu
achten.

ACHTUNG:

Starre Endoskope diirfen nie zusammen mit anderen Gerdten
und Instrumenten gereinigt oder sterilisiert werden.

Wir empfehlen bei der Anwendung eines starren Endoskops
grundsatzlich ein Ersatzendoskop bereitzuhalten. Dadurch
reduziert sich das Risiko im OP-Ablauf oder bei Untersu-
chungen und beugt dariiber hinaus potentiellen Fehlern vor.
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